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私は部活動のサッカーと勉強を両立するため、総合進学を選びました。クラスには
スポーツ特待生や、やりたいことに没頭する個性豊かな仲間がたくさんいます。将
来の夢に向かって学習することはもちろん、部活動では全国大会出場を目指して、
日々サッカーに打ち込んでいます。

平日は１コマ50分の７校時授業を実施し、早期から大学受験を見据えた
授業展開を行うコースです。
２年次からの文理選択をより明確化し、３年次には各自の受験科目に合わ
せた豊富な演習授業を選択できることが特徴です。
大学受験への実践力をしっかり養成できるカリキュラムを用意しています。

平日は１コマ50分の７校時授業を実施し、早期から大学受験を見据えた
授業展開を行うコースです。
２年次からの文理選択をより明確化し、３年次には各自の受験科目に合わ
せた豊富な演習授業を選択できることが特徴です。
大学受験への実践力をしっかり養成できるカリキュラムを用意しています。

普通科
特別進学コース

特別進学は勉強にとことん打ち込める環境があります。親身に向き合ってくださる先生
方の、わかり易く丁寧な授業に加え、放課後には演習重視の課外が充実しています。
特に私は、weblio英会話（オンライン英会話）の普段とは違う学びに魅力を感じてい
ます。女子校ならではの穏やかな雰囲気の中で、仲間と共に目標に向かって努力して
います。

在校生の声
岡本和夏さん
（福大附属中出身） 在校生の声

海老名美侑さん
（信夫中出身）

国公立大学や難関私立大学を目指します。
勉強はもちろん部活動や生徒会活動、学外での様々な活動にも
しっかりと取り組めるコースです。
幅広い進路希望に合わせた、豊富な選択科目や課外授業を通し、
大学受験から公務員試験対策までサポートします。

勉強はもちろん部活動や生徒会活動、学外での様々な活動にも
しっかりと取り組めるコースです。
幅広い進路希望に合わせた、豊富な選択科目や課外授業を通し、
大学受験から公務員試験対策までサポートします。

普通科
総合進学コース

課外講座（希望選択制）進路目標に向けて自由に授業が選択できます。

将来の進路目標に合わせ、国・数・英の３教科を中心とした「受験対策課外」や、各種「検定試験対策」、「weblio 英会話」など、様々
な課外授業を選択できます。※開講日：夏期・冬期休業中、平日の放課後週１～２回１、２年次早期課外 大学受験や就職対策など、直前に迫った高校卒業後の進路選択に合わせた実践的な課外授業を、各自の進路志望に合わせて自由に選

択することができます。※開講日：（5月より）平日の放課後、夏期・冬期休業中３年次進路対策課外

総合進学コース ２、３年次の選択科目モデル
〈国　語〉  論理国語　古典探究
〈公　民〉  公共　倫理
〈数　学〉  数学Ⅱ
〈生　物〉  生物基礎

〈参考〉３年次の選択科目群
①生物化学基礎演習、文学国語、数学Ⅲ（③とセット）、英語演習Ⅰ、情報基礎

③世界史演習、音楽総合、美術総合、数学Ⅲ（①とセット）、数学ⅠA演習
②国語演習、数学ⅡBC演習、フードデザイン、コンピュータ

共通必修
科目

〈保健体育〉  体育　保健
〈家　　庭〉  家庭基礎
〈総　　合〉  宗教・探究

※その他、様々な進路志望に合わせた選択科目の組み合わせができます。

選択科目

国公立文系 世界史探究 英語
演習Ⅰ

数学ⅠA
演習

数学Ⅱ
BC

数学Ⅱ
BC演習

生物化学
基礎演習

化学 生物 数学ⅠA
演習

数学Ⅱ
BC演習

世界史探究 世界史
演習

英語
演習Ⅰ

英語
演習Ⅱ国語演習国語表現

芸術Ⅱ 芸術総合
コンピュータ、
フード
デザイン

世界史探究 情報基礎英語
演習Ⅰ

私立文系

芸術・専門系

国公立看護系

適性を活かした多彩な進路を目指します。

2つのコース2つのコース

※後期：美術ⅠＡ⇒英語会話、美術ⅠＡ⇒探究学習
※特別進学コースでは、第一・第三土曜日に必修課題を設け、60分の３コマの大学受験対策を支援します。

普通科 特別進学コース　1年次の時間割（前期）

時程 月 火 水 木 金 土

  ８：40～  ９：30

  ９：40～10：30

10：40～11：30

11：40～12：30

13：30～14：20

14：30～15：20

15：30～16：20

1

2

3

4

5

6

7

英語会話 化学基礎

現代の国語 数学Ａ 化学基礎 音楽Ⅰ数学Ⅰ

コミュ英Ⅰ

地理総合

物理基礎

保健 体育 美術ⅠＡ 探究(宗教) 論理・表現Ⅰ

言語文化 音楽Ⅰ 美術ⅠＡ L.H.R コミュ英Ⅰ

コミュ英Ⅰ 地理総合 歴史総合 言語文化

数学Ⅰ 物理基礎 現代の国語 数学Ａ

言語文化 数学Ⅰ 体育歴史総合

論理・表現Ⅰ コミュ英Ⅰ 数学Ⅰ 土曜課外

月 火 水 木 金 土

1

2

3

4

5

6

7

英語会話 化学基礎

現代の国語 数学Ａ 化学基礎 音楽Ⅰ数学Ⅰ

コミュ英Ⅰ

地理総合

物理基礎

保健 体育 美術ⅠＡ 探究(宗教) 論理・表現Ⅰ

音楽Ⅰ L.H.R

コミュ英Ⅰ 美術ⅠＡ 歴史総合 言語文化

数学Ⅰ 物理基礎 現代の国語 数学Ａ

言語文化 数学Ⅰ 体育歴史総合

論理・表現Ⅰ コミュ英Ⅰ 地理総合 土曜課外

※後期：美術ⅠＡ⇒数学Ⅰ、美術ⅠＡ⇒探究学習
※総合進学コースでは、土曜日にテスト前学習会や、弱点克服講座等の特別課外を希望により
　選択することができます。

普通科 総合進学コース　1年次の時間割（前期）

時程

  ８：40～  ９：30

  ９：40～10：30

10：40～11：30

11：40～12：30

13：30～14：20

14：30～15：20

15：30～16：20

４月～９月が前期、10月～３月が後期となります。
半期での単位取得や、後期から次年度前期の学年を
またぐ授業もあります。

〈外国語〉  コミュニケーション英語Ⅱ
　　　　  コミュニケーション英語Ⅲ
　　　　  論理・表現Ⅱ　論理・表現Ⅲ
　　　　  英語会話今年度より、

二期制に移行しました
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過去４年間の
進路実績

きめ細かい進路相談で一人ひとりの
進路にあわせてサポートします。

VOICEVOICE

学びの特色学びの特色

生
き
た
英
語
が

　
　
　身
に
つ
き
ま
す

weblio 英会話
インターネットを通じての英会話トレーニングを導入して５年目。
『weblio 英会話』を導入し、日常会話から「GTEC」などの
4 技能検定試験対策まで対応します。個人の目的に応じて、海
外在住の専任講師との１対１の英会話トレーニングを通し、さら
にコミュニケーション力を強化します。

各種英語検定試験
今後の大学入試では民間の英語４技能検定が一層活用されます。
桜の聖母では、「GTEC」や実用英語技能検定（英検®）などの資格・検定試験を１年次から活用し、英語４技
能の習得を目指します。

GTEC®

「読む」「聞く」「書く」「話す」の４技能をスコア
型の絶対評価で測定する英語４技能検定試験。
桜の聖母では、１、２年生に必受験検定試験とし
て位置付けています。
※「GTEC」は株式会社ベネッセコーポレーションの登録商標です。
※この商品・サービスの内容は、株式会社ベネッセコーポレーション
　の承認や推奨を受けたものではありません。

英　検®

実用英語技能検定（英検®）は、日本で最も古く
から行われている英語検定試験。桜の聖母では
長年、年３回中高・短大のキャンパスを英検®の
準会場として実施しています。
※英検®は、公益財団法人 日本英語検定協会の登録商標です。
※このコンテンツは、公益財団法人 日本英語検定協会の承認や
　推奨、その他の検討を受けたものではありません。

 国公立大学 36 名
福島大学（18）
福島県立医科大学（７）
会津大学（１）
秋田大学（１）
岩手大学（１）
都留文科大学（１）
東京外国語大学（２）
新潟県立看護大学（１）
宮城大学（１）
宮城教育大学（２）
山形大学（１）

 短期大学 82 名
桜の聖母短期大学（63）
会津大学短期大学部（１）
仙台青葉学院短期大学（３）
山形県立米沢女子短期大学（５）
ほか（10）

 私立大学 348 名
上智大学（19）
東北学院大学（38）
東北福祉大学（30）
青山学院大学（１）
茨城キリスト教大学（５）
医療創生大学（６）
岩手医科大学（４）
桜美林大学（７）
神奈川大学（２）
関西学院大学（５）
神田外語大学（５）
国際医療福祉大学（３）
白百合女子大学（１）
昭和女子大学（10）
女子栄養大学（２）
成蹊大学（１）
聖心女子大学（５）
成城大学（１）

 専門学校 86 名
医療・看護系（36）
理美容・ファッション系（13）
音楽・音響スタッフ系（７）
観光・航空系（８）
デザイン・CG系（５）
ビジネス・公務員その他（17）

 就職 ９名

専修大学（３）
洗足音楽大学（１）
仙台大学（７）
多摩美術大学（１）
中央大学（７）
津田塾大学（４）
東海大学（２）
桐朋学園大学（１）
東京家政大学（３）
東京女子大学（５）
東京女子医科大学（１）
東京都市大学（１）
東京農業大学（１）
東洋大学（12）
東北医科薬科大学（３）
東北工業大学（２）
東北芸術工科大学（３）
同志社大学（１）

獨協大学（４）
南山大学（１）
新潟薬科大学（２）
日本大学（５）
日本女子大学（２）
白鷗大学（４）
福島学院大学（４）
フェリス女学院大学（５）
文教大学（３）
法政大学（３）
宮城学院女子大学（18）
武蔵野音楽大学（１）
明治大学（３）
明治学院大学（２）
立教大学（４）
ほか（84）

北海道・東北地区
・北海道医療大学・岩手医科大学・仙台大学・東北学院大学
・東北工業大学・宮城女子学院大学・医療創生大学
・郡山女子大学・奥羽大学・福島学院大学

関東地区
・文教大学・神田外語大学・桜美林大学・昭和女子大学
・女子栄養大学・白百合女子大学・聖心女子大学
・東京女子大学・東京農業大学・学習院女子大学・東洋大学

中部・関西地区
・南山大学・京都ノートルダム女子大学・立命館大学
・関西学院大学・神戸女学院大学・武庫川女子大学

※上智大学・南山大学・東北学院大学などからは、カトリッ
　ク学校 / キリスト教学校対象の募集枠も、別に設けていた
　だいております。

※桜の聖母短期大学からは計27名の指定校推薦枠をいただ
　いております。

English
英語の授業では、ペア・リーディングやグループワークを取り入れながら、文法や語彙の徹底習得を図るとともに、
正確に文章を読み解く力と実践的な表現力を養成します。
週１回の「英会話」の授業は、専任のネイティブスピーカーを中心に、発音はもとより、表現力・コミュニケーショ
ン力を楽しく身につけることができます。

ICT教室
明るい環境でも見やすい86インチの大型４Kディスプレイ、イン
ターネット接続タブレット、プリント出力用の大型プリンターを備え、
ICTを活用した授業が行える専用教室です。

力を高める授業読む 聞く 書く 話す

 海外の大学 3 名
IPU New Zealand（１）
University of  
British Columbia（１）
University of  
Victoria（１）

私は桜の聖母に入学してから、人として大切な考え方や
生き方を考えさせられる機会が増えました。授業前の１
分間黙想や自分の心を見つめる錬成会、宗教の授業な
ど、桜の聖母でしかできない日々の習慣や行事などを通
して、常に自分自身を見つめ直し生活することができた
と感じています。私は進学先の学部を受験するために、
必要な対策やたくさんのアドバイスを先生方からいただ
き、自信を持って受験に臨むことができました。この学
校での学びは、きっと将来につながるものがあると私は
思います。毎日を大切に過ごしてほしいです。

特進：髙橋可純さん（伊達中出身）

人として
大切なことを
学びました

私は桜の聖母で勉強していく中で、歴史についてもっ
と深く学びたいと思い、現在の大学を志望しました。
先生方や友達からの熱い応援もあって、実力を出し切
り合格することができました。桜の聖母は様々な科目
を学ぶことができるところに魅力に感じ、自分の可能
性を広げたいと思い入学を決めましたが、最終的には、
本当にやりたいことを見つけることができ、素晴らし
い学校生活を送れたと思っています。皆さんも素敵な
出会いを経て、自分が夢中になれる何かを桜の聖母で
見つけてください。

総進：大友颯空さん（福島第一中出身）

私が
やりたいことを
見つけました

卒業生の声卒業生の声

桜の聖母は生徒一人一人と向き合いながら、個性を伸ば
してくれる学校です。３年間、英語の先生に、英作文や
要約を添削していただいたり、勉強法など相談に乗って
いただいたりしました。更に実践的な英語力を鍛えるた
め、積極的にネイティブの先生と交流を図ったことで、
英語の面白さを実感することができました。そのおかげ
で、語学・異文化交流に興味を持ち、国際色豊かな上
智大学に合格することができました。自由に伸び伸びと
学べる環境で、自分だけの個性を見つけ、夢へ一歩踏
み出してください。

特進：山田葵莉さん（福大附属中出身）

私だけの
個性を見つけ
伸ばせる学校です

福島県立医科大学
看護学部

上智大学
外国語学部　ドイツ語学科

昭和女子大学
歴史文化学科

指定校推薦で
進学できる主な大学

（2022年度）

大学、短期大学、専門学校合わせて約250校

Classiを活用
学習解説動画や各教科の練習問題、授業の復習教材の配信などで生徒
の学習を支援するとともに、日々の活動をポートフォリオに蓄積しながら、
大学入試への対応を進めます。
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過去４年間の
進路実績

きめ細かい進路相談で一人ひとりの
進路にあわせてサポートします。

VOICEVOICE

学びの特色学びの特色

生
き
た
英
語
が

　
　
　身
に
つ
き
ま
す

weblio 英会話
インターネットを通じての英会話トレーニングを導入して５年目。
『weblio 英会話』を導入し、日常会話から「GTEC」などの
4 技能検定試験対策まで対応します。個人の目的に応じて、海
外在住の専任講師との１対１の英会話トレーニングを通し、さら
にコミュニケーション力を強化します。

各種英語検定試験
今後の大学入試では民間の英語４技能検定が一層活用されます。
桜の聖母では、「GTEC」や実用英語技能検定（英検®）などの資格・検定試験を１年次から活用し、英語４技
能の習得を目指します。

GTEC®

「読む」「聞く」「書く」「話す」の４技能をスコア
型の絶対評価で測定する英語４技能検定試験。
桜の聖母では、１、２年生に必受験検定試験とし
て位置付けています。
※「GTEC」は株式会社ベネッセコーポレーションの登録商標です。
※この商品・サービスの内容は、株式会社ベネッセコーポレーション
　の承認や推奨を受けたものではありません。

英　検®

実用英語技能検定（英検®）は、日本で最も古く
から行われている英語検定試験。桜の聖母では
長年、年３回中高・短大のキャンパスを英検®の
準会場として実施しています。
※英検®は、公益財団法人 日本英語検定協会の登録商標です。
※このコンテンツは、公益財団法人 日本英語検定協会の承認や
　推奨、その他の検討を受けたものではありません。

 国公立大学 36 名
福島大学（18）
福島県立医科大学（７）
会津大学（１）
秋田大学（１）
岩手大学（１）
都留文科大学（１）
東京外国語大学（２）
新潟県立看護大学（１）
宮城大学（１）
宮城教育大学（２）
山形大学（１）

 短期大学 82 名
桜の聖母短期大学（63）
会津大学短期大学部（１）
仙台青葉学院短期大学（３）
山形県立米沢女子短期大学（５）
ほか（10）

 私立大学 348 名
上智大学（19）
東北学院大学（38）
東北福祉大学（30）
青山学院大学（１）
茨城キリスト教大学（５）
医療創生大学（６）
岩手医科大学（４）
桜美林大学（７）
神奈川大学（２）
関西学院大学（５）
神田外語大学（５）
国際医療福祉大学（３）
白百合女子大学（１）
昭和女子大学（10）
女子栄養大学（２）
成蹊大学（１）
聖心女子大学（５）
成城大学（１）

 専門学校 86 名
医療・看護系（36）
理美容・ファッション系（13）
音楽・音響スタッフ系（７）
観光・航空系（８）
デザイン・CG系（５）
ビジネス・公務員その他（17）

 就職 ９名

専修大学（３）
洗足音楽大学（１）
仙台大学（７）
多摩美術大学（１）
中央大学（７）
津田塾大学（４）
東海大学（２）
桐朋学園大学（１）
東京家政大学（３）
東京女子大学（５）
東京女子医科大学（１）
東京都市大学（１）
東京農業大学（１）
東洋大学（12）
東北医科薬科大学（３）
東北工業大学（２）
東北芸術工科大学（３）
同志社大学（１）

獨協大学（４）
南山大学（１）
新潟薬科大学（２）
日本大学（５）
日本女子大学（２）
白鷗大学（４）
福島学院大学（４）
フェリス女学院大学（５）
文教大学（３）
法政大学（３）
宮城学院女子大学（18）
武蔵野音楽大学（１）
明治大学（３）
明治学院大学（２）
立教大学（４）
ほか（84）

北海道・東北地区
・北海道医療大学・岩手医科大学・仙台大学・東北学院大学
・東北工業大学・宮城女子学院大学・医療創生大学
・郡山女子大学・奥羽大学・福島学院大学

関東地区
・文教大学・神田外語大学・桜美林大学・昭和女子大学
・女子栄養大学・白百合女子大学・聖心女子大学
・東京女子大学・東京農業大学・学習院女子大学・東洋大学

中部・関西地区
・南山大学・京都ノートルダム女子大学・立命館大学
・関西学院大学・神戸女学院大学・武庫川女子大学

※上智大学・南山大学・東北学院大学などからは、カトリッ
　ク学校 / キリスト教学校対象の募集枠も、別に設けていた
　だいております。

※桜の聖母短期大学からは計27名の指定校推薦枠をいただ
　いております。

English
英語の授業では、ペア・リーディングやグループワークを取り入れながら、文法や語彙の徹底習得を図るとともに、
正確に文章を読み解く力と実践的な表現力を養成します。
週１回の「英会話」の授業は、専任のネイティブスピーカーを中心に、発音はもとより、表現力・コミュニケーショ
ン力を楽しく身につけることができます。

ICT教室
明るい環境でも見やすい86インチの大型４Kディスプレイ、イン
ターネット接続タブレット、プリント出力用の大型プリンターを備え、
ICTを活用した授業が行える専用教室です。

力を高める授業読む 聞く 書く 話す

 海外の大学 3 名
IPU New Zealand（１）
University of  
British Columbia（１）
University of  
Victoria（１）

私は桜の聖母に入学してから、人として大切な考え方や
生き方を考えさせられる機会が増えました。授業前の１
分間黙想や自分の心を見つめる錬成会、宗教の授業な
ど、桜の聖母でしかできない日々の習慣や行事などを通
して、常に自分自身を見つめ直し生活することができた
と感じています。私は進学先の学部を受験するために、
必要な対策やたくさんのアドバイスを先生方からいただ
き、自信を持って受験に臨むことができました。この学
校での学びは、きっと将来につながるものがあると私は
思います。毎日を大切に過ごしてほしいです。

特進：髙橋可純さん（伊達中出身）

人として
大切なことを
学びました

私は桜の聖母で勉強していく中で、歴史についてもっ
と深く学びたいと思い、現在の大学を志望しました。
先生方や友達からの熱い応援もあって、実力を出し切
り合格することができました。桜の聖母は様々な科目
を学ぶことができるところに魅力に感じ、自分の可能
性を広げたいと思い入学を決めましたが、最終的には、
本当にやりたいことを見つけることができ、素晴らし
い学校生活を送れたと思っています。皆さんも素敵な
出会いを経て、自分が夢中になれる何かを桜の聖母で
見つけてください。

総進：大友颯空さん（福島第一中出身）

私が
やりたいことを
見つけました

卒業生の声卒業生の声

桜の聖母は生徒一人一人と向き合いながら、個性を伸ば
してくれる学校です。３年間、英語の先生に、英作文や
要約を添削していただいたり、勉強法など相談に乗って
いただいたりしました。更に実践的な英語力を鍛えるた
め、積極的にネイティブの先生と交流を図ったことで、
英語の面白さを実感することができました。そのおかげ
で、語学・異文化交流に興味を持ち、国際色豊かな上
智大学に合格することができました。自由に伸び伸びと
学べる環境で、自分だけの個性を見つけ、夢へ一歩踏
み出してください。

特進：山田葵莉さん（福大附属中出身）

私だけの
個性を見つけ
伸ばせる学校です

福島県立医科大学
看護学部

上智大学
外国語学部　ドイツ語学科

昭和女子大学
歴史文化学科

指定校推薦で
進学できる主な大学

（2022年度）

大学、短期大学、専門学校合わせて約250校

Classiを活用
学習解説動画や各教科の練習問題、授業の復習教材の配信などで生徒
の学習を支援するとともに、日々の活動をポートフォリオに蓄積しながら、
大学入試への対応を進めます。
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剣道部剣道部

音楽部
音楽好きな人、
集合～ !!!

SCHOOL EVENTSSCHOOL EVENTS

バスケットボール部
・第67回福島県高等学校体育大会　出場
・福島県高等学校
　新人バスケットボール競技大会　出場

バレーボール部
・第67回福島県高等学校体育大会
　県北地区大会　11位
・第16回福島県ビーチバレーボール
　ジュニア選手権大会　出場
新体操部
・第67回福島県高等学校体育大会
　団体第２位
・第74回福島県総合体育大会
　団体総合第２位

【運動部】
卓球部
・第75回東北高等学校卓球選手権大会
　女子学校対抗東北ブロック代表決定戦第１位
・第90回全国高等学校卓球選手権大会
　女子学校対抗戦　出場（11年連続）
・第49回全国高等学校選抜卓球大会
　女子学校対抗　出場（14年連続）
・第 45回東北高等学校選抜卓球大会
　女子学校対抗　第３位
・天皇杯皇后杯
　2022年全日本卓球選手権大会　出場

サッカー部
・第30回全日本高等学校
　女子サッカー選手権大会東北大会　出場
・第21回東北高等学校新人大会　出場

放送部

バスケットボール部バスケットボール部

サッカー部サッカー部

スポーツ大会
年に２回、クラス対抗で行われるスポーツ
大会、圧巻は開会式の全校ダンス！クラス
の団結が強まるイベントです。

クリスマスのつどい
全校生でイエス様のご降誕の喜びを分かちあい、
世界中の人々へ祈りを捧げます。

桜華祭
クラス・委員会などが趣向を凝らし、来校した方々と
も一緒に楽しめる行事です。中学生・高校生が合同
で行い、より強い一体感を味わえます。

新入生歓迎会

卒業式

各部活動が趣向を凝らし、
新入生を歓迎します！

陸上部
・第74回福島県総合体育大会県北
　地区予選会　女子走り幅跳び　第１位
・第61回福島県高等学校新人大会県北
　予選会　女子ハンマー投　第５位

ソフトテニス部
・第67回福島県高等学校体育大会
　ダブルス３回戦出場
・第74回福島県総合体育大会少年の部
　ダブルス出場

剣道部
・第67回福島県高等学校体育大会県北
　地区大会　個人戦出場

【文化部】
放送部
・第68回NHK杯　高校放送コンテスト
　研究発表部門全国大会　出場

吹奏楽部
・第49回福島県アンサンブルコンテスト県北大会　
　木管五重奏　銀賞

音楽部
・第38回福島県声楽アンサンブルコンテスト　出場

理科部
・福島県高等学校生徒理科研究発表会　参加

理科部理科部

卓球部卓球部

茶道部茶道部

バレーボール部バレーボール部 吹奏楽部吹奏楽部

陸上部

CLUB ACTIVITIESCLUB ACTIVITIES
部活動部活動

イベントイベント

錬成会
「心の教育」のひとつとして行われる錬成会は、静かに自分自身
と向き合い、これからの自分について深く考えます。

自分を見つめ直し、
自分を知ることで
自分の将来が
見えてきます。

修学旅行・海外修学旅行・海外留学
平和学習を中心に、九州方面へと向かう国内修学旅行と、学院のルーツを辿
り、カナダ・モントリオールを訪問する海外修学旅行の２コースから、自由に
選択することができます。また、海外留学生の受け入れや、留学相談、サポー
トもあります。異文化にふれ、国際感覚を育む機会がいっぱいです。
（海外は新型コロナ拡大防止期間中は中止しています）

音楽鑑賞教室
本物に触れることで豊かな感性を養い、知性と
品格を広げることのできる音楽鑑賞会です。

芸術に触れる機会を設けて、
感性を養っています。

日本一目指して
一緒に汗を
流しましょう！

１
年
を
通
し
て

　
イ
ベ
ン
ト
盛
り
だ
く
さ
ん
♪

いろんな部活動が
あるよ♪

実績もたくさん！

インターハ
イ

目指して

頑張ってま
す！

5月
7月

9月

4月

3月

入学式4月

10月

11月

12月

インターアクト部インターアクト部

剣道部剣道部

調理部調理部

ダンス部ダンス部

初心者
大歓迎です☆

募金やボランティア活動を
しています！
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桜の聖母は
幼稚園から生涯学習センターまでの

総合学院です

ブラウスの
カラーバリエーション

自分のスタイルに合わせてカスタマイズしよう！

プリーツ
スカート

が

　　　　
　映える

夏服

スカート
にスラック

ス

　 アレン
ジを楽し

んで♪

カーディガン
制服のカーディガンとして珍し
いアーガイル柄は、上品で洗練
された印象です。季節を問わず
１年を通して着用が可能です。

夏服スカート

ジャケット・
エンブレム
エンブレムとボタンは「アベマリア」
の「A」と「M」をあしらったデザイン。
「明けの明星」☆が輝いています。

スカート
イギリス・スコットランドの名門
キンロック・アンダーソン社の
タータンチェックは、英国王室
御用達の柄です。フロントは巻
きスカートに見え、バックは動き
やすいプリーツになっています。

花をイメージした３つのステッチ。リボ
ンやネクタイをしなくてもきちんとした
印象で着られます。半袖も同じデザイ
ンです。白、ピンク、ブルーの３色から
選べます。

プリーツスカート
全面にプリーツが施されたこ
とで、立体感が生まれ、より
動きやすくなりました。華や
かな印象です。

スラックス
スカートよりも動きやす
く、また防寒対策にも
なります。ジャケットと
の相性もバッチリです。

桜の聖母学院
中学校・高等学校　校長

髙城 友治

　桜の聖母学院中学校・高等学校は、聖マグリット・ブールジョワが設立したコングレガシ
オン・ド・ノートルダム（CND）修道会の360年以上にわたる教育実践を基盤としたカトリッ
ク学校であり、県北地区唯一の女子校です。
　この福島の地においては、学院創立84年目を迎える伝統校であり、福島県において初め
て併設型中高一貫教育が正式認可された学校でもあります。
　現在、多くの学校が男女共学となりましたが、中学校・高等学校時代は男女の性差が明
確になる年代であり、この時期こそが女性としての特性をさらに伸ばす重要な時期であると
の確信の基、別学教育を推進してまいりました。
　また、この多感な時期にカトリックの精神に触れることにより、豊かな人間性・道徳性と
グローバル化する社会における国際相互理解のために必要な国際教養の基礎が育まれます。
　さらに、本校の強みである「聖母の英語教育」は、今後の大学入試に必須となる英語４技
能の育成にも十分対応できるものです。
　教育におけるICT化にもいち早く取り組み、中高において「Classi」を導入し、調査書に必
要となるポートフォリオの作成、個々の弱点を補強する学習解説動画の配信等、最新の教育
環境整備にも努めています。
　「ごきげんよう」の挨拶に始まり、立腰・黙想をとおして集中力を高めた上での授業、きめ
細やかな学習・生活指導、教職員が一丸となりお嬢様の教育に尽力いたします。

校長あいさつ

昭和  ７  年　カナダ・モントリオールより５人の修道女が来日。
昭和 13年　雛菊幼稚園を開設。桜の聖母学院の教育の歴史が始まる。
昭和 24年　桜の聖母学院中学校を開設。
昭和 26年　『学校法人桜の聖母学院』設立。
昭和 27年　桜の聖母学院高等学校を開設。
昭和 30年　桜の聖母短期大学を開設。
昭和 50年　中学校・高等学校が野田町キャンパスへ移転。
平成 16年　文部科学省英語教育研究開発校に認定。
　　　　　　スーパー・イングリッシュ・ランゲージ・ハイスクールに認定。
　　　　　　　（平成 16年～平成 18年研究指定校）
平成 18年　併設型中高一貫校として正式認可。（福島県内初）
平成 20年　『学校法人コングレガシオン・ド・ノートルダム』に法人名を変更。
　　　　　　（学校法人桜の聖母学院と学校法人明治学園が合併）
平成 30年　高等学校コース制再編。（英語科の募集停止）

沿革

校訓

学校法人コングレガシオン・ド・ノートルダム神と人へのひろい
愛の心をもち、
強い意志と

洗練された知性を
そなえた品位ある
女性となるよう
つとめよう。

思慮深さを身につけ、
自分と他者に、

常に誠実であるよう
つとめよう。

労を惜しまず、
常に最善を

つくすことにより、
自らの人格形成と
他者への奉仕に
つとめよう。

桜の聖母学院幼稚園 桜の聖母学院小学校

桜の聖母短期大学 生涯学習センター

桜の聖母学院中学校・
高等学校

姉妹校

マルガリタ幼稚園
（東京都調布市）

明治学園
（福岡県北九州市）

自分の将来が
見えてきます。

SUMME
R

SUMME
R

summer st
yle.

standard s
tyle.

WINT
ER

WINT
ER

　コングレガシオン・ド・ノートルダムの学校は、1658年に始まる教育
の歴史を持ち、子どもたちが生きる意味を見出し、強い意志・勇気・愛をもっ
て、社会の変革に寄与できる誠実で品位ある人になるように育て、世に
送り出そうとしている。
　すべての教育活動は、子どもたちが自分に与えられた使命に気づき、
自己実現をはかり、未来を拓いていく力を育てることを目指している。

１．イエス・キリストの愛に学ぶ
２．卓越した学問の追究を目指す
３．神・他者・自分・自然と対話する心を育む
４．義と平和の実現のために働く人を育てる

ミッションステートメント

キリスト教精神にもとづく全人教育と、一貫教育のメリットを活かした
カリキュラムで学力の向上を図り、世界に貢献する女性を育てます。

8



桜の聖母は
幼稚園から生涯学習センターまでの

総合学院です

ブラウスの
カラーバリエーション

自分のスタイルに合わせてカスタマイズしよう！

プリーツ
スカート

が

　　　　
　映える

夏服

スカート
にスラック

ス

　 アレン
ジを楽し

んで♪

カーディガン
制服のカーディガンとして珍し
いアーガイル柄は、上品で洗練
された印象です。季節を問わず
１年を通して着用が可能です。

夏服スカート

ジャケット・
エンブレム
エンブレムとボタンは「アベマリア」
の「A」と「M」をあしらったデザイン。
「明けの明星」☆が輝いています。

スカート
イギリス・スコットランドの名門
キンロック・アンダーソン社の
タータンチェックは、英国王室
御用達の柄です。フロントは巻
きスカートに見え、バックは動き
やすいプリーツになっています。

花をイメージした３つのステッチ。リボ
ンやネクタイをしなくてもきちんとした
印象で着られます。半袖も同じデザイ
ンです。白、ピンク、ブルーの３色から
選べます。

プリーツスカート
全面にプリーツが施されたこ
とで、立体感が生まれ、より
動きやすくなりました。華や
かな印象です。

スラックス
スカートよりも動きやす
く、また防寒対策にも
なります。ジャケットと
の相性もバッチリです。

桜の聖母学院
中学校・高等学校　校長

髙城 友治

　桜の聖母学院中学校・高等学校は、聖マグリット・ブールジョワが設立したコングレガシ
オン・ド・ノートルダム（CND）修道会の360年以上にわたる教育実践を基盤としたカトリッ
ク学校であり、県北地区唯一の女子校です。
　この福島の地においては、学院創立84年目を迎える伝統校であり、福島県において初め
て併設型中高一貫教育が正式認可された学校でもあります。
　現在、多くの学校が男女共学となりましたが、中学校・高等学校時代は男女の性差が明
確になる年代であり、この時期こそが女性としての特性をさらに伸ばす重要な時期であると
の確信の基、別学教育を推進してまいりました。
　また、この多感な時期にカトリックの精神に触れることにより、豊かな人間性・道徳性と
グローバル化する社会における国際相互理解のために必要な国際教養の基礎が育まれます。
　さらに、本校の強みである「聖母の英語教育」は、今後の大学入試に必須となる英語４技
能の育成にも十分対応できるものです。
　教育におけるICT化にもいち早く取り組み、中高において「Classi」を導入し、調査書に必
要となるポートフォリオの作成、個々の弱点を補強する学習解説動画の配信等、最新の教育
環境整備にも努めています。
　「ごきげんよう」の挨拶に始まり、立腰・黙想をとおして集中力を高めた上での授業、きめ
細やかな学習・生活指導、教職員が一丸となりお嬢様の教育に尽力いたします。

校長あいさつ

昭和  ７  年　カナダ・モントリオールより５人の修道女が来日。
昭和 13年　雛菊幼稚園を開設。桜の聖母学院の教育の歴史が始まる。
昭和 24年　桜の聖母学院中学校を開設。
昭和 26年　『学校法人桜の聖母学院』設立。
昭和 27年　桜の聖母学院高等学校を開設。
昭和 30年　桜の聖母短期大学を開設。
昭和 50年　中学校・高等学校が野田町キャンパスへ移転。
平成 16年　文部科学省英語教育研究開発校に認定。
　　　　　　スーパー・イングリッシュ・ランゲージ・ハイスクールに認定。
　　　　　　　（平成 16年～平成 18年研究指定校）
平成 18年　併設型中高一貫校として正式認可。（福島県内初）
平成 20年　『学校法人コングレガシオン・ド・ノートルダム』に法人名を変更。
　　　　　　（学校法人桜の聖母学院と学校法人明治学園が合併）
平成 30年　高等学校コース制再編。（英語科の募集停止）

沿革

校訓

学校法人コングレガシオン・ド・ノートルダム神と人へのひろい
愛の心をもち、
強い意志と

洗練された知性を
そなえた品位ある
女性となるよう
つとめよう。

思慮深さを身につけ、
自分と他者に、

常に誠実であるよう
つとめよう。

労を惜しまず、
常に最善を

つくすことにより、
自らの人格形成と
他者への奉仕に
つとめよう。

桜の聖母学院幼稚園 桜の聖母学院小学校

桜の聖母短期大学 生涯学習センター

桜の聖母学院中学校・
高等学校

姉妹校

マルガリタ幼稚園
（東京都調布市）

明治学園
（福岡県北九州市）

自分の将来が
見えてきます。

SUMME
R

SUMME
R

summer st
yle.

standard s
tyle.

WINT
ER

WINT
ER

　コングレガシオン・ド・ノートルダムの学校は、1658年に始まる教育
の歴史を持ち、子どもたちが生きる意味を見出し、強い意志・勇気・愛をもっ
て、社会の変革に寄与できる誠実で品位ある人になるように育て、世に
送り出そうとしている。
　すべての教育活動は、子どもたちが自分に与えられた使命に気づき、
自己実現をはかり、未来を拓いていく力を育てることを目指している。

１．イエス・キリストの愛に学ぶ
２．卓越した学問の追究を目指す
３．神・他者・自分・自然と対話する心を育む
４．義と平和の実現のために働く人を育てる

ミッションステートメント

キリスト教精神にもとづく全人教育と、一貫教育のメリットを活かした
カリキュラムで学力の向上を図り、世界に貢献する女性を育てます。

9



令和 5 年度 入学試験
※詳細については「募集要項」をご覧ください。

学科 普通科
コース名 特別進学コース 総合進学コース

※募集定員 60 名（予定） 80 名（予定）

推
薦
入
試

学科 普通科
コース名 特別進学コース 総合進学コース

出願条件

本校を第一志望とする生徒であり、学校長の推薦が得ら
れる者で、以下の（１）～（３）のすべての条件を満た
している者。

（１）令和 5 年３月中学校卒業見込みの女子であること。
（２）３年間の全教科の評定に１が無いこと。
（３）以下の①、②のいずれか１つを満たしていること。
①３年次の国語・数学・理科・社会・英語の５段階評定
平均値が 4.0 以上であること。
②実用英語検定準２級以上を取得し、かつ３年次の国語・
数学・理科・社会・英語の５段階評定平均値が 3.5 以上
であること。

本校を第一志望とする生徒であり、学校長の推薦が得ら
れる者で、以下の（１）～（３）のすべての条件を満た
している者。

（１）令和 5 年３月中学校卒業見込みの女子であること。
（２）３年間の全教科の評定に１が無いこと。
（３）以下の①、②のいずれか１つを満たしていること。
①３年次の全教科（９教科）の５段階評定平均値が 3.0
以上であること。
②中学校において熱心に部活動に取り組み、入学後は本
校指定の部活動で活動する強い意志がある者で、３年次
の全教科（９教科）の５段階評定平均値が 2.8 以上であ
ること。（推薦指定部／卓球部、サッカー部、ソフトテニ
ス部、バスケットボール部、新体操部、陸上競技部、バレー
ボール部、吹奏楽部、音楽（合唱）部）

【スポーツ奨学生】
上記の出願条件および募集要項記載の条件を満たすこと。

試験日 １月６日（金）
願書受付 12 月 26 日（月）〜 12 月 27 日（火）午前
試験項目 課題作文（600 字程度）・面接・スポーツ奨学生のみ実技試験
合格発表 １月８日（日）午前 10 時

入学手続き １月 17 日（火）まで
入学登録 ３月 16 日（木）：第１回入学前オリエンテーション

一
般
入
試

学科 普通科
コース名 特別進学コース 総合進学コース
試験日 １月 11 日（水）

願書受付 12 月 26 日（月）〜 12 月 27 日（火）午前

試験項目
（共通試験）国語・数学・英語

（専願者のみ）面接
合格発表 １月 13 日（金）午前 10 時

入学手続き 1 月 24 日（火）まで
入学登録 ３月 16 日（木）：第１回入学前オリエンテーション

二
次
入
試
（
特
別
推
薦
）

学科 普通科

出願条件

本校への入学を強く希望し、学校長の推薦を得られる者で、以下の（１）～（３）のすべての条件を満たしている者。
（１）令和 5 年３月中学校卒業見込みの女子であること。
（２）３年間の全教科の評定に１が無いこと。
（３）３年次の全教科の５段階評定平均値が 3.2 以上であること。

試験日 ３月 17 日（金）
願書受付 ３月 16 日（木）
試験項目 課題作文（600 字程度）・面接
合格発表 ３月 17 日（金）午後４時 30 分
入学登録 ３月 18 日（土）（入学手続きを含みます）
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〈費用〉（参考）令和 4年度入学生のものです。
入
学
手
続
き
時
に
必
要
な
諸
経
費

志願者種別 納入金の種別 金額 振込合計

推薦入試合格者
入学金 170,000 円

210,000 円
施設充実費 40,000 円

一般入試
合格者

専願
入学金 170,000 円

210,000 円
施設充実費 40,000 円

併願合格者※ 入学一時金 30,000 円 30,000 円

二次入試合格者
入学金 170,000 円

210,000 円
施設充実費 40,000 円

※併願合格者の入学金の残金 140,000 円および施設充実費 40,000 円は、本校への入学　　　　
　確定後、３月の『入学登録』時に納めていただきますが、本校に入学されない場合は納入
　の必要はありません。
●施設充実費は、入学時 40,000 円、２年次 30,000 円、３年次 30,000 円を納入して　
　いただきます。

授
業
料
及
び
各

種
納
付
金
な
ど

項目 金額 備考
授業料（月額） 31,000 円 年額　372,000 円※

桜の会会費（月額） 3,000 円 父母の会会費（1,000 円）・特別事業費（2,000 円）
生徒会入会金・会費（年額） 16,000 円 入会金（2,000 円）は入学時のみ・会費は４月と 10 月に 7,000 円ずつ納入

※授業料については「就学支援金」により、年収目安で約 590 万円未満の世帯は『私立高校の授業料が実質無償』となります。また、年収目安で 590 万円以上～　　　　　　　　　　
　910 万円未満の世帯は「就学支援金」（月額 9,900 円）の交付により、実納入額は月額 21,100 円（年額 253,200 円）になります。〔受給資格条件に所得制限　
　が適用されており支給されない場合もあります。〕
●各種納入金各種・指定金の金額等については、変更する場合があります。

制
服

学
校
指
定
品
等

項目 備考（金額税込）
制服（冬） ジャケット（24,200 円）・スカート（17,600 円）・長袖ブラウス（4,510 円）
制服（夏） スカート（16,500 円）・半袖ブラウス（4,290 円）
学校指定品 体操着上下・校内靴・カーディガン等（総額 46,000 円程度）
自由購入 スラックス（9,900 円）・レディースベルト（1,980 円）

●各種指定品の金額については、変更する場合があります。

志望コースと合格後のコース変更について
●推薦入試では、第一志望のコースのみの出願となります。
●一般入試では、特別進学コースを第一志望とする場合、総合進学コースを第二志望として出願することができます。
●推薦入試・一般入試で合格後、コース変更を希望する人は、合格通知に同封する「入学コース変更手続きのご案内」に従って変更願いを提出してください。３月23日（木）   

の第２回入学前オリエンテーション時に新入生全員を対象に実施する学力テスト（国・英・数）の成績などから総合的に判断し、コース変更が許可されることがあります。

奥羽本線
（上り）

米沢

７：18発 ８：03着

福島

７：55発

庭坂

東北本線
（上り）

白石

６：47発 ７：12発

７：49発

伊達

７：22着

７：59着

福島

７：04発

７：41発

藤田

東北本線
（下り）

郡山

７：06発 ７：29発

二本松

７：38発

松川

７：53着

福島

７：20発

本宮

阿武隈急行
（上り）

梁川

６：40発

７：24発

７：11着

７：55着

福島

６：50発

７：34発

保原

電車

福島駅西口
７：23 発
８：13 発

桜の聖母学院
７：27 着
８：17 着

バス

由添団地経由庭坂行
福島交通路線バス

４分

福島駅東口
７：45 発
８：15 発

野田保育所
７：49 着
８：19 着

運転免許センター経由庭坂行
福島交通路線バス

４分

東
口

至仙台野田保育所

桜の聖母学院

福島市三河台
学習センター

エルティ

三
万
石

至郡山

西
口

東
北
新
幹
線

東
北
本
線

桜の聖母
学院
中学校・
高等学校

テ
レ
ビ
ユ
ー
福
島

西
道
路

セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン

徒歩
3分

徒歩
3分

徒歩
15分 福

島
駅

併願受験者には入学金分納制度があります。
本校の入学金17万円を県立高校合格発表の前後で分納できる制度です。
入学試験合格後に入学金を一括全納しなければならない一般的な併願受
験に比べ、経済的な負担が軽減されます。

お手続きの流れ

本校一般入試合格
⬇

入学１次手続き
⬇

県立高校合格発表
本校への入学を希望

⬇
入学２次手続き

3万円

14万円

入学金17万円

３万円のみ前納

残り14万円を納入

県立高校へ進学される場合、
本校への納入額は３万円です。
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３
16木

令和
３年

３
17水

令和
４年１

11水
令和
４年１

６木

令和
４年

12
26月

~27 火

令和
３年

桜の聖母学院高等学校
学校法人コングレガシオン・ド・ノートルダム

〒960-8055　福島市野田町 7-11-1
TEL 024-535-3141 FAX 024-535-0800
https://www.ssg.ac.jp/ckfiles/
E-mail ssg-h@ssg.ac.jp

※そ
の他オ

ンライン説明会等随時予定

学校説明会

６
11
６
11土土

第１回
オープン
スクール

9
４
9
４日日

第２回
オープン
スクール

10
８
10
８土土

入試
説明会

11
12
11
12 土土

選考試験

令和
5年度入試日程

１
６金

令和
５年

願書受付

12
26月

~27 火

令和
４年

選考試験

１
11水

令和
５年

選考試験

３
17金

令和
５年

願書受付

３
木16

令和
５年

午前 ~27 火~27 火 午前

12
26月

令和
３年

願書受付

12
26月

令和
４年

ぜひ見学に
来てね！

待ってるよ♪

学校法人コングレガシオン・ド・ノートルダム

SEIBO
SCHOOL GUIDEBOOK

2023

桜の聖母学院高等学校
Sakuranoseibo high school


